
【その他】 

橋口さおり 

日本人のこころと緩和ケア－能楽を通した考察－． 

金沢がん哲学外来＆金沢大学附属病院緩和ケアセンター 公開講座 2020 年 2 月 金沢 

 

藤澤大介 

患者さんに向き合う自分の心の整え方 ～マインドフルネスとセルフケア～． 

第 162 回ホスピスケア研究会．（NPO 法人ホスピスケア研究会：対応の難しい患者さんへの

見方と向き合い方）東京 2020.1. 

 

金子健． 

１.緩和ケア実践編 がん患者を痛みから解放 

明治薬科大学 2020 年度薬剤師生涯学習講座 e-Learning コース 

 

2. 薬剤師の視点から鎮痛薬を使いこなす～オピオイド鎮痛薬から鎮痛補助剤まで～ 

Pain Live Symposium For Pharmacist web セミナー 2020 年 8 月 25 日 

 

3. 「がん疼痛の薬物療法に関するガイドライン 2020 について」 

第 15 回 かんわ Café 2020 年 10 月 23 日 

 

4. 緩和ケアに関わる薬物療法の考え方を考える浅草塾 

（1）疼痛、症状マネージメントの知識習得 

疼痛緩和に用いられる薬剤について学ぶ―なぜこの薬？に答える－ 2020 年 8 月 4日 

（2）痛みのアセスメントを考える！～何を、どう聞く？どうつなげる～ 2020 年 9 月 8日 

（3）オピオイドの副作用評価、対策を学ぶ～何を、どう聞く？どうつなげる?～2020 年 10

月 20 日 

（4）「オピオイドスイッチングについて学ぶ─何を、どう聞く？どうつなげる？─2020 年

11 月 17 日 

（5）「痛み以外の苦痛症状と鎮静について学ぶ―何を、どう聞く？どうつなげる？─ 

2020 年 12 月 8日 

（6）「がんサバイバーの痛みを考える─これってがん疼痛？？」2021 年 1 月 12 日 


